
Training von Aufmerksamkeit, 

Bewegungskoordination und Sozialkompetenz 

in Gruppen mit 4-6 Kindern 

 „Bewegungsgeschichten, Rollenspiele, Fantasiereisen“ 

Gruppe für die ganz „Kleinen“         Kindergartenkinder 

      Vorschulkinder                     Grundschulkinder 

Ziele: 

z Schulung von Kommunikation, sozialen und emotionalen Fähigkeiten 

z die eigene Persönlichkeit besser wahrnehmen, Stärken erkennen 

z Aufmerksamkeit und Verhalten selbst steuern lernen 

z Verbesserung von Geschicklichkeit und Koordination 

z Integration aller Kinder in die Gruppe 

 

Begleitende Elternberatung mit Einzelgesprächen 

sowie Austausch mit Erziehern und Lehrern bei Bedarf 

 

Beginn: Einstieg nach Anfrage, 

 vorheriger Einzeltermin mit den Eltern 

Dauer: einmal wöchentlich 45 oder 90 Minuten 

Stephanie Pohl 

Ergotherapie, Psychomotorik, Legasthenietherapie 
Hanfelder Str. 6b, 82319 Starnberg 

Tel.: (08151) -  971 44 74 
www.starnberg-ergotherapie-pohl.de 


